
 

Naam Aanbieders Actief in (buurt) 

Felice Gaugahn Care4Oost Heel Oost 

Mieke Schoenmakers De Zoete Appel OO/WGM 

Teresi Hofstede De Zoete Appel OO/WGM 

Anisa Pilon Dieetplaneet IB/OO/WGM 

Anneke Ruiten-Kreling Diëtist op IJburg IJ 

José Ingenbleek Diëtistengroep Amsterdam OO/WGM 

Tilly Zuidema Diëtistenpraktijk Renate de Schaap WGM 

Maria Zeestraten Dynamo  

Linda van den Berg EETinzicht OO 

Sanaa El Mallali EETinzicht OO 

Nick Schrijvers Evolution Fysiotherapie WGM 

Wesley Douma Evolution Fysiotherapie WGM 

Sam Gabriël FitFood Diëtistenpraktijk IB 

Carina Kooijman FysioHolland OO 

Lotte Vismans FysioOosterpark OO 

Myrthe Perquin FysioOosterpark OO 

Aukje Evers Fysiopraktijk FysioNovo IB 

Thea Ruiter Fysiotherapeut Diemen 

Kees Ligthart Fysiotherapie Dapperbuurt OO 

Diederick van Hese Fysiotherapie Dapperbuurt OO 

Desiree de Munik Fysiotherapie de Gooyer OO 

Ediyt Schoen Fysiotherapie de Gooyer OO 

Hendrik Kok Fysiotherapie Galilei WGM 

Paul Groen Fysiotherapie IJburg IJ 

Ron Hof Fysiotherapie IJburg/Manual World IJ 

David Blakmoor Fysiotherapie in het Mirror Centre IB 

Enes Tutuncu Fysiotherapie Transvaalbuurt OO 

Catriona Cambell Fysiotherapie Welkom IJ 

Margreet Hazewindus Fysiotherapie Zeeburg ZE 

Nelleke van Zijverden Fysiotherapie Zeeburg ZE 

Anne de Heij Gezondheidscentrum Diemen-Zuid Diemen 

Grace de Wolf Grace Leefstijlcoach (GLI aanbieder) OHG 

Marlous Wijffels Mensendieckpraktijk OHG 

Matthea Osinga Leefstijlcoach Matthea Osinga (GLI aanbieder) IJ 

Nienke Tolhuijs Leefstijlcoach & Diëtist OO 

Rosa Jongsma Oefentherapie IJburg IJ 

Jonneke Dijksma OLVG Oost afdeling fysiotherapie OO 

Annemijn Pistor Pijnenburg en Röder, fysiotherapie en 
leefstijlcoach (GLI aanbieder) 

WGM 

Jette Wassenaar Praktijk voor Oefentherapie Cesar Diemen 

Tilaka Schaap Schaap Support (leefstijlcoach, fysio, sport) Heel Oost 

 

1e Lijns zorgaanbieders  

Legenda:  

IB = Indische Buurt  IJ = IJburg    ZE = Zeeburg 

OO = Oud Oost  OHG = Oostelijk Havengebied WGM = Watergraafsmeer 


