
Wandelgroepen IJburg

Locatie SAG Haveneiland (IJburglaan 727)

Maandag (10:30 - 12:00u)
Woensdag (10:00 - 11:00u) 

Aanmelden bij Mathilde Twelkemeijer via 06 - 49 35 63 28 of 
door te mailen naar mtwelkemeijer@dynamo-amsterdam.nl

Wandelgroepen Oud Oost

Locatie Post Oost (Wijtenbachstraat 36)

Dinsdag (10:00 - 11:30u)
Woensdag (10:00 - 11:30u) 

Aanmelden bij Jeannette Reurslag via 06 - 47 96 39 62 of
door te mailen naar jreurslag@dynamo-amsterdam.nl

Locatie Oosterparkhuis (Derde Oosterparkstraat 159)
Donderdag (13:30 - 16:00u i.s.m. Team ED) 

Aanmelden bij Dennis via 06 - 14 21 64 11

Fit in Oost wandelgroepen

Leefstijlnetwerk Amsterdam Oost

Gratis deeln
am

e!

http://dynamo-amsterdam.nl/
https://www.teamed.nl/


Locatie Brinkhuis - vanaf 6 juni 2024 (Landbouwstraat 63)

 Donderdag (10:00 - 11:00u)

Aanmelden bij Pieter Zanen via 06 - 26 89 78 82  of door te
mailen naar pzanen@dynamo-amsterdam.nl 

Fit in Oost wandelgroepen

Leefstijlnetwerk Amsterdam Oost

Meer  informatie over het Leefstijlnetwerk?
Bezoek dan eens onze website www.fitinoost.nl
of neem contact op met onze sportmakelaar
Milou

06 - 38 73 58 20

info@fitinoost.nl

Gratis deeln
am

e!
Wandelgroep Watergraafsmeer 

Locatie Hoekhuis (Fizeaustraat 3)

Maandag (14:30 - 15:30u)

Aanmelden bij Zorggroep Amsterdam Oost via 020 - 46 23
353 of door te mailen naar hoekhuis@zgao.nl 

Locatie Eenhoorn (Maria Telkestraat 198) 

Dinsdag (19:00 - 20:00u)

Aanmelden bij Fit in Oost via 06 - 38 73 58 20 of door te
mailen naar info@fitinoost.nl 

Locatie Dienstencentrum WGM (Kamerlingh Onneslaan 34)

Donderdag (13:30 - 14:30u)

Aanmelden bij Marike Soeterik via 06 - 49 35 63 50 of door te
mailen naar msoeterik@dynamo-amsterdam.nl

http://www.fitinoost.nl/

